
DES ÉCONOMIES 
SUR TOUS LES POSTES, 
CHEZ VOUS ET AU BUREAU

RÉGULEZ RAISONNABLEMENT 
LA TEMPÉRATURE DES LOCAUX !
J’AÈRE, J’ÉTEINS !

EN HIVER, UN DEGRÉ 
DE DIFFÉRENCE PEUT 
CORRESPONDRE À 7% 
DE CONSOMMATION 

D’ÉNERGIE EN MOINS !!

EN ÉTÉ, PASSER D’UNE 
TEMPÉRATURE DE 
22°C À 26°C DANS 

LES LOCAUX DIVISE 
PAR DEUX L’ÉNERGIE 

CONSOMMÉE 

MESURES DE SOBRIÉTÉ ET D’EFFICACITÉ ÉNERGÉTIQUE 
LES BONNES PRATIQUES


