
COVID-19 CONSIGNES GÉNÉRALESLOGO SYMPTÔMES

UNE PRISE DE CONSCIENCE INDIVIDUELLE 
ET COLLECTIVE DE NOTRE RESPONSABILITÉ  
DANS LA LUTTE CONTRE L’ÉPIDÉMIE COVID-19

LE RESPECT DES GESTES BARRIÈRES ET DE DISTANCIATION

LA DURÉE D’INCUBATION VARIE 
DE 3 À 5 JOURS EN GÉNÉRAL 
JUSQU’À 14 JOURS

MAUX DE TÊTE

MAUX DE GORGE
TOUX

DIFFICULTÉS
RESPIRATOIRES
ETOUFFEMENTS

PERTE DE GOÛT ET DE L’ODORAT

COURBATURES
FATIGUE

TROUBLES DIGESTIFS

FIÈVRE

SOYEZ ATTENTIF À L’APPARITION DE CES SYMPTÔMES
EN CAS DE DOUTE PRENEZ CONTACT AVEC VOTRE MÉDECIN 

ET NE VOUS RENDEZ PAS SUR VOTRE LIEU DE TRAVAIL


